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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Подготовка 
шахматистов разрядников плюс» 

Тема занятия: «Хладнокровие в защите» 

Возраст учащихся: 8-11 лет, 2 год обучения. 

Тип занятия: Проверка и оценка знаний. 

Вид занятия: учебное занятие. 

Продолжительность занятия: 90 минут. 

Цель: освоение приемов игры в защите 

Задачи: 

образовательные: 

- изучение принципов игры в защите; 

развивающие: 

 развитие памяти, логического мышления; 

 развитие внимательности, творческого воображения и фантазии. 

воспитательные: 

- воспитание чувства личной ответственности за принятые решения; 

- ориентация на труд, собственные усилия. 

Форма проведения занятия: Лекционное занятие. 

Форма организации деятельности детей на занятии: фронтальная. 

Форма подведения итога занятия: опрос. 

Методическое обеспечение занятия 

Используемые технологии: информационно-коммуникационная технология - 

электронный образовательный ресурс: шахматная база данных с контрольными заданиями, 
созданная педагогом. 

План занятия 

1. Вводная часть. Организация рабочего места. Постановка цели и задач занятия. 5 минут 

2. Основная часть. 

- Разбор учебных примеров 70 минут. 

3. Заключительная часть. Подведения итогов. 15 минут 



 

План-конспект занятия 
педагога Шахматного центра ДДТ Красносельского района 

Зыкова Д.И. 
с шахматистами 2 года обучения 

Тема занятия: 
Хладнокровие в защите 

Цели и задачи занятия: 
– изучение скрытых возможностей, заложенных в кажущихся безнадежными позициях и 

методов игры в таких позициях; 
– совершенствование шахматного мастерства при игре в защите; 
– воспитание у учащихся упорства, воли и психологической устойчивости при игре в 

защите в тяжёлых позициях; 
– развитие у учащихся эстетического восприятия, ощущения единства «науки» и 

«искусства», чувства одухотворения и подъёма, удовлетворения от решения трудных и сложных 
проблем, как части общечеловеческой культуры. 

 
Существуют следующие тактические методы защиты: 
1. Комбинации на достижение теоретической или позиционной ничьей; 
2. Комбинации на посторенние позиций (вечный шах, вечное нападение); 
3. Патовые комбинации; 
4. Разменные и упрощающие комбинации; 
5. Контрудар и контратака. 
II. На сегодняшнем занятии мы рассматриваем патовые комбинации. По этой теме, как и 

по любой другой, существуют учебные позиции, знание которых помогает шахматисту лучше 
ориентироваться в оценке ситуации на доске и планировании игры. 

1. Белые: Кра7, пп b6, с7. Чёрные: Крс6, Лh8. Ход белых – ничья. 
1. с8Ф+, Л:с8. 2. b7, Лс7. 3. Кра8, Л:b7 – пат. 
2. Белые: Крh1, Фf8, п а5. Чёрные: Кра7, Фd4, пп а6, b7, c4, d5. Ход белых – ничья. 
1. Фf2!!, Ф:f2 – пат. 
3. Белые: Крf4, пп f5, g5, h4. Чёрные: Крd5, пп f6, g7, h7. Ничья. 
1. Крg4, Кр е5. 2. g6, h6. 3.Крh5, Кр: f5 – пат. 
4. Белые: Крg3, пп а3, b2, с3, d3, е4. Чёрные: Крd8, пп а7, b3, с5, с7, е5. Ход чёрных – ничья. 
1. … с4!! 2. dс, с5! 3. Крg4, Крс7 4.Крf5, Крb6 5. Кр:е5, Кра5 6. Крd5, Кра4 7. Кр:с5, а5 и на 
любой ход белых чёрным пат. 
5. Белые: Крh1, Сd1, Кf1. Чёрные: Крf5, Фb1, Сf4. Ход белых – ничья. 
1. Сс2+!, Ф:с2  2. Ке3+!, С:е3  – пат. 
6. Белые: Кре3, Ле7, Сg2. Чёрные: Крd5, Ла2, Кd4, пп е4, f5. Ход белых – ничья. 
1. С:е4!, fе 2. Ле5+!!, Кр:е5 – пат. 
если 2… Крd6, то 3. Л:е4 и получается теоретически ничейный эндшпиль. 
7. Белые: Крg1, Фf2, Ла7, пп f3, f4, g6. Чёрные: Крg8, Фh3, Лс8, Ке3, пп d4, f5, g7, h6. Ход 
белых – ничья. 
1. Ла8!!, Л:а8  2.Фа2+!!, Л:а2 – пат. 
8. Белые: Крh5, Фе8, пп f4, h3. Чёрные: Крh7, Фf6, пп: а3, b5, с6, f5, h6. Ход белых – ничья. 
1. h4!! и чёрные не могут предотвратить пат после жертвы белого ферзя. 
9. Белые: Кре4, пп а4, d5, g3. Чёрные: Крd1, Сh2,пп d4, е7, h5. Ход белых – ничья. 
1. d6!!, еd  2. Крd3!!, С: g3  3. а5, d5  4. а6, Сb8 5. а7!, С:а7 – пат. 
III. 1. Белые: Кра1, Фf5, пп а5, с6, е2. Чёрные: Крс1, Лb8, пп а6, с7, е3. Ход чёрных  – 
ничья. 
1. …Лb5! 2.Фf1+, Крс2  3. Фе1, Лb3  4. Кра2, Ла3+!! 5. Кр:а3 – пат. 
2. Белые: Крg6, Ла7, пп f5, f7. Чёрные: Крf8, Лс2, п а2. Ход чёрных – ничья (2 способа). 
— 1. … Лс6+  2. f6, Л: f6+!! 3. Кр: f6, а1 Ф+ 4.Л:а1 – пат. 



 

— 1. …Лg3+  2. Крf6, а1Ф+  3. Л:а1, Ла3! 4. Лh1, Лh3 – ничья (если взять ладью, то пат, 
если не брать – вечное преследование – «бешеная ладья»). 
3. Белые: Крd5, Фh5, Се5, пп а3, b2, с4, d3. Чёрные: Крg8, Фе7, Ке6, пп а4, с5, d4. Ход 
чёрных – ничья. 
1. …Фd7+  2. Кре4, Фс6+  3. Крf5, Крg7+!! 4. С: g7, Фg6+!!, и после любого взятия ферзя 
чёрным пат. 
4. Белые: Крg1, Фf5, Ла7, Сg4, пп е3, f2, g2, h3. Чёрные: Крh6, Фс2, Лb8, Ке4, пп f6, g5. Ход 
чёрных – ничья. 
1. …Лb1+ 2.Крh2, Лh1+! 3. Кр:h1, Кg3+!! 4. fg, Ф:g2+!! 5. Кр:g2 – пат. 
 

Выводы: 

1. Возможность патовых комбинаций обеспечивается их позиционными предпосылками. 
2. Сторона, стремящаяся к патовой позиции, должна решить две задачи: 

— лишение своего короля свободы передвижения (это часто происходит с помощью 
противника); 
— избавление от прочих своих фигур, становящихся лишними или также лишение их 
свободы передвижения. 

3. Патовые комбинации очень часто осуществляются совместно с другими возможностями 
защиты (теоретические ничейные позиции, «бешеная ладья», «вечный» шах и т.д. 

 
Литература: 
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педагога Шахматного центра ДДТ Красносельского района 

Зыкова Д.И. 
с шахматистами 2 года обучения 

Тема занятия: 
Хладнокровие в защите 

Цели и задачи занятия: 
– изучение скрытых возможностей, заложенных в кажущихся безнадежными позициях и 
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– совершенствование шахматного мастерства при игре в защите; 
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проблем, как части общечеловеческой культуры. 

 
Существуют следующие тактические методы защиты: 
1. Комбинации на достижение теоретической или позиционной ничьей; 
2. Комбинации на посторенние позиций (вечный шах, вечное нападение); 
3. Патовые комбинации; 
4. Разменные и упрощающие комбинации; 
5. Контрудар и контратака. 
II. На сегодняшнем занятии мы рассматриваем патовые комбинации. По этой теме, как и 

по любой другой, существуют учебные позиции, знание которых помогает шахматисту лучше 
ориентироваться в оценке ситуации на доске и планировании игры. 

1. Белые: Кра7, пп b6, с7. Чёрные: Крс6, Лh8. Ход белых – ничья. 
1. с8Ф+, Л:с8. 2. b7, Лс7. 3. Кра8, Л:b7 – пат. 
2. Белые: Крh1, Фf8, п а5. Чёрные: Кра7, Фd4, пп а6, b7, c4, d5. Ход белых – ничья. 
1. Фf2!!, Ф:f2 – пат. 
3. Белые: Крf4, пп f5, g5, h4. Чёрные: Крd5, пп f6, g7, h7. Ничья. 
1. Крg4, Кр е5. 2. g6, h6. 3.Крh5, Кр: f5 – пат. 
4. Белые: Крg3, пп а3, b2, с3, d3, е4. Чёрные: Крd8, пп а7, b3, с5, с7, е5. Ход чёрных – ничья. 
1. … с4!! 2. dс, с5! 3. Крg4, Крс7 4.Крf5, Крb6 5. Кр:е5, Кра5 6. Крd5, Кра4 7. Кр:с5, а5 и на 
любой ход белых чёрным пат. 
5. Белые: Крh1, Сd1, Кf1. Чёрные: Крf5, Фb1, Сf4. Ход белых – ничья. 
1. Сс2+!, Ф:с2  2. Ке3+!, С:е3  – пат. 
6. Белые: Кре3, Ле7, Сg2. Чёрные: Крd5, Ла2, Кd4, пп е4, f5. Ход белых – ничья. 
1. С:е4!, fе 2. Ле5+!!, Кр:е5 – пат. 
если 2… Крd6, то 3. Л:е4 и получается теоретически ничейный эндшпиль. 
7. Белые: Крg1, Фf2, Ла7, пп f3, f4, g6. Чёрные: Крg8, Фh3, Лс8, Ке3, пп d4, f5, g7, h6. Ход 
белых – ничья. 
1. Ла8!!, Л:а8  2.Фа2+!!, Л:а2 – пат. 
8. Белые: Крh5, Фе8, пп f4, h3. Чёрные: Крh7, Фf6, пп: а3, b5, с6, f5, h6. Ход белых – ничья. 
1. h4!! и чёрные не могут предотвратить пат после жертвы белого ферзя. 
9. Белые: Кре4, пп а4, d5, g3. Чёрные: Крd1, Сh2,пп d4, е7, h5. Ход белых – ничья. 
1. d6!!, еd  2. Крd3!!, С: g3  3. а5, d5  4. а6, Сb8 5. а7!, С:а7 – пат. 
III. 1. Белые: Кра1, Фf5, пп а5, с6, е2. Чёрные: Крс1, Лb8, пп а6, с7, е3. Ход чёрных  – 
ничья. 
1. …Лb5! 2.Фf1+, Крс2  3. Фе1, Лb3  4. Кра2, Ла3+!! 5. Кр:а3 – пат. 
2. Белые: Крg6, Ла7, пп f5, f7. Чёрные: Крf8, Лс2, п а2. Ход чёрных – ничья (2 способа). 
— 1. … Лс6+  2. f6, Л: f6+!! 3. Кр: f6, а1 Ф+ 4.Л:а1 – пат. 



 

— 1. …Лg3+  2. Крf6, а1Ф+  3. Л:а1, Ла3! 4. Лh1, Лh3 – ничья (если взять ладью, то пат, 
если не брать – вечное преследование – «бешеная ладья»). 
3. Белые: Крd5, Фh5, Се5, пп а3, b2, с4, d3. Чёрные: Крg8, Фе7, Ке6, пп а4, с5, d4. Ход 
чёрных – ничья. 
1. …Фd7+  2. Кре4, Фс6+  3. Крf5, Крg7+!! 4. С: g7, Фg6+!!, и после любого взятия ферзя 
чёрным пат. 
4. Белые: Крg1, Фf5, Ла7, Сg4, пп е3, f2, g2, h3. Чёрные: Крh6, Фс2, Лb8, Ке4, пп f6, g5. Ход 
чёрных – ничья. 
1. …Лb1+ 2.Крh2, Лh1+! 3. Кр:h1, Кg3+!! 4. fg, Ф:g2+!! 5. Кр:g2 – пат. 
 

Выводы: 

1. Возможность патовых комбинаций обеспечивается их позиционными предпосылками. 
2. Сторона, стремящаяся к патовой позиции, должна решить две задачи: 

— лишение своего короля свободы передвижения (это часто происходит с помощью 
противника); 
— избавление от прочих своих фигур, становящихся лишними или также лишение их 
свободы передвижения. 

3. Патовые комбинации очень часто осуществляются совместно с другими возможностями 
защиты (теоретические ничейные позиции, «бешеная ладья», «вечный» шах и т.д. 
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